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Pancasila). Dengan pendekatan Grounded
Research, subjek penelitian adalah siswa yang
dilibatkan secara aktif dalam pelatihan dan
implementasi aplikasi. Kegiatan ini  meliputi
identifikasi kebutuhan, perencanaan, pelatihan,
implementasi, serta monitoring dan evaluasi. Hasil
menunjukkan bahwa aplikasi To-Do List efektif dalam
membantu siswa mengatur waktu dan tugas mereka,
serta memberikan solusi terhadap tantangan
manajemen waktu di sekolah. Kegiatan ini berhasil
meningkatkan  efektivitas  pembelajaran  dan
pengembangan diri siswa, serta memberikan
panduan bagi lembaga pendidikan Ilain dalam
memanfaatkan teknologi serupa. Kesimpulannya,
aplikasi To-Do List memberikan kontribusi signifikan
terhadap pengembangan pendidikan dan diharapkan
kegiatan ini melibatkan guru-guru di masa
mendatang.
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Pendahuluan

Era digital adalah era dimana perkembangan teknologi berupa sistem digital
telah memudahkan segala aspek kehidupan manusia (Ma’rufah, 2022). Seiring
dengan berkembang pesatnya teknologi informasi, manusia dapat dengan mudah
mendapatkan informasi dan melaksanakan kegiatan sehari-hari dengan bantuan
teknologi yang tersedia. Salah satu teknologi yang berkembang sangat pesat adalah
teknologi smartphone, terutama dengan sistem operasi Android. Banyak pengguna
gadget saat ini belum memaksimalkan manfaat dari perangkat mereka salah satunya
dalam hal manajemen waktu. Manajemen waktu adalah suatu jenis keterampilan yang
berkaitan dengan berbagai bentuk upaya dan tindakan individu yang dilakukan
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dengan terencana agar seseorang mampu memanfaatkan waktu sebaik mungkin
(Rahman, Naila Kamila, 2023). Berdasarkan pendapat tersebut dapat disimpulkan
bahwa manajemen waktu suatu cara untuk memanfaatkan waktu sebaik mungkin agar
memperoleh tujuan yang diinginkan semaksimal mungkin. Salah satu pemanfaatan
teknologi dalam memanfaatkan waktu sebaik mungkin dalam menjalani rutinitas
sehari-hari adalah to-do list (Akbar, Roby, 2021). To-Do List merupakan sebuah
aplikasi yang memberikan sebuah fitur yang memungkinkan penggunanya dapat
menjadwalkan task atau agenda kegiatan aktivitas yang direncanakan dengan tanggal
dan batas waktu yang telah ditentukan, kemudian pengguna akan mendapatkan
notifikasi pada saat sebelum aktivitas itu berlangsung (Azmi, Rifky, 2021).
Pemanfaatan aplikasi To-Do list ini tidak lepas dari implementasi pelatihan pembuatan
aplikasi yang telah dilakukan sebelumnya pada SMP Bina Cipta Palembang, Pelatihan
tersebut bertujuan untuk memberikan manfaat jangka panjang bagi siswa dalam
menghadapi dunia yang semakin digital dan membantu mereka tumbuh dan
berkembang dalam konteks teknologi informasi (Yunifa, Wiza, dkk, 2023).
Pemanfaatan aplikasi ini ditujukan supaya siswa SMP Bina Cipta Palembang dapat
menyusun rencana kegiatan pameran karya P5 (Projek Penguatan Profil Pelajar
Pancasila). Menurut (Kholidah et al., 2022) dalam penerapannya, Kurikulum merdeka
merancang suatu Projek Penguatan Profil Pelajar Pancasila atau P5 untuk
menguatkan karakter peserta didik dan upaya pencapaian kompetensi sesuai dengan
Profil Pelajar Pancasila yang disusun berdasarkan standar kompetensi kelulusan.
Kegiatan Pengabdian Masyarakat ini ditujukan agar memberikan kontribusi signifikan
terhadap pengembangan pendidikan dan diharapkan kegiatan ini melibatkan guru-
guru di masa mendatang.

Metode

Metode penelitian adalah beberapa langkah yang ditempuh dengan
mengumpulkan berbagai informasi berupa data untuk pemecahan masalah dan
menemukan jawaban dari masalah yang terjadi. Peneliti menggunakan metode
Grounded Research. Metode Grounded Research yaitu suatu metode penelitian
berdasarkan pada fakta dan menggunakan analisis perbandingan dengan tujuan
mengadakan generalisasi empiris, menetapkan konsep, membuktikan teori,
mengembangkan teori, pengumpulan dan analisis data dalam waktu yang bersamaan
(Marna, Syamsul Mawardi, 2021).

Subyek pengabdian dalam penelitian ini adalah siswa SMP Bina Cipta
Palembang yang beralamatkan di Jalan Bina Cipta No.18 Rt.22, Bukit Sangkal, Kec.
Kalidoni, Kota Palembang Prov. Sumatera Selatan. Pelatihan yang diberikan
bertujuan untuk membantu siswa dalam memanfaatkan teknologi, khususnya aplikasi
To-Do List, untuk manajemen waktu dan perencanaan kegiatan pameran karya P5.
Para siswa dilibatkan secara aktif dalam proses perencanaan dan pengorganisasian
komunitas. Mereka tidak hanya sebagai penerima informasi, tetapi juga sebagai
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peserta aktif dalam setiap tahapan pelatihan dan implementasi. Tahapan kegiatan
pengabdian kepada masyarakat ini ada 5, yaitu mengidentifikasi kebutuhan siswa
terkait manajemen waktu dan perencanaan kegiatan, merancang materi pelatihan
yang sesuai, melaksanakan pelatihan dan workshop di sekolah, membantu siswa
dalam menginstal dan menggunakan aplikasi To-Do List dan melakukan monitoring
terhadap penggunaan aplikasi dan evaluasi hasilnya. Tahapan kegiatan pengabdian
dapat dilihat pada gambar 1.

Gambar 1. Diskusi mengenai kebutuhan siswa

Hasil

Kesimpulan kegiatan ini merangkum secara menyeluruh identifikasi masalah
yang dihadapi oleh siswa SMP Bina Cipta Palembang serta metode pelaksanaannya
dalam memanfaatkan aplikasi To-Do List. Identifikasi masalah diawali dengan
pemahaman mendalam terhadap keterbatasan akses sumber belajar, tingkat
partisipasi siswa yang variatif, dan tantangan dalam kualitas interaksi guru-siswa.
Selain itu, hambatan terkait keterbatasan waktu, fasilitas, dan metode evaluasi
pembelajaran juga menjadi fokus identifikasi.

Metode pelaksanaan kemudian dirancang dengan cermat, menggabungkan
tahapan persiapan, pelaksanaan, dan evaluasi. Persiapan melibatkan studi
pendahuluan, penentuan tujuan, pengembangan materi pelatihan, dan sosialisasi.
Tahap pelaksanaan melibatkan pelatihan siswa, implementasi aplikasi To-Do List,
pembimbingan siswa, dan sesi praktik di kelas. Evaluasi mencakup pengumpulan
data, analisis, wawancara, survei, dan penyusunan laporan evaluasi. Dari identifikasi
masalah, dapat disimpulkan bahwa kegiatan ini merespons tantangan nyata dalam
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penyelenggaraan pendidikan di SMP Bina Cipta Palembang, pemanfaatan aplikasi
To-Do List menjadi solusi strategis.

Metode pelaksanaannya tidak hanya mencakup pengenalan teknologi baru,
tetapi juga melibatkan pelatihan yang cermat bagi siswa, mendukung interaksi
langsung di kelas, dan memberikan dukungan berkelanjutan. Keseluruhan kegiatan
ini, melalui kombinasi identifikasi masalah dan metode pelaksanaan, diarahkan untuk
menciptakan perubahan positif dalam efektivitas pembelajaran dan pengembangan
diri siswa serta memperkuat kualitas siswa, dan meningkatkan akses dan kesiapan
siswa terhadap pembelajaran digital. Dengan demikian, kegiatan ini diharapkan
memberikan kontribusi yang signifikan terhadap pengembangan pendidikan di SMP
Bina Cipta Palembang, serta memberikan panduan bagi lembaga pendidikan lainnya
yang berupaya memanfaatkan teknologi To-Do List dalam meningkatkan kreativitas
siswa.

Adapun gambaran kegiatan pemanfaatan aplikasi To-Do List dapat dilihat
dalam gambar 2 dan untuk gambaran aplikasi To-Do List dapat dilihat pada gambar
3.

Gambar 2. Kegiatan Pengabdian Masyarakat
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Terlihat peserta memperhatikan secara seksama mengenai materi yang sedang
disampaikan. Kemudian setelah penyampaian materi dari para peserta
mempraktekan apa yang disampaikan oleh pemateri dibantu oleh pemateri dan tim
mahasiswa.

Gambar 3. Aplikasi To-Do List

vdli23o

To Do List

Persiapan P5

Masukkan Tugas

Submit

Kesimpulan

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini telah berhasil dilaksanakan.
Berdasarkan komentar dari peserta pelatihan, pelatihan ini dinilai sangat menarik dan
memberikan ilmu-ilmu terbaru terkait dengan teknologi. Harapan kedepan kegiatan
seperti ini dapat melibatkan juga pihak guru SMP Bina Cipta Palembang.
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